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Na Igreja Catdlica, o regresso proposto pelo Il Concilio do Vaticano as fontes da teologia e da
liturgia, leva-nos a fundamentar, na Biblia e nos Padres da Igreja, a utilizacao litlrgica da
musica. Muitas vezes foram citados convites biblicos ao canto nos padres da Igreja e no
magistério (1) e, desde o inicio, a liturgia recorre aos salmos, a hinos e canticos da Escritura. O
saltério, os hinos primitivos e a éptica patristica da musica na liturgia ajudam a responder a

esta questdo: o que é a musica litargica?
1. ANTIGO TESTAMENTO: O SALTERIO

As mais de seiscentas referéncias musicais (2) que

mos contar em toda a Biblia, geralmente do culto —
podemo g pluanc i FEPerair g
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pos-exilico em que se distingue o culto no templo e 0 B

culto sinagogal, reflectem uma vasta gama de
situacOes e sentimentos: derrota e vitoria, 0 amor e 0

sofrimento, a tristeza e a alegria da vida quotidiana,
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ensino e festa. A musica reflecte o dialogo de Deus AT ——
com o homem, na Palavra e na resposta. Nela se ]
o David e os Salmos
encontram o passado e o futuro, o cativeiro de
Babil6nia e a Jerusalém celeste, a dor e o louvor, a
natureza e 0 homem. A voz humana tem um papel de
relevo sobre os outros instrumentos, como se vé pela diferenga no nimero de vezes em que
aparecem. "A musica vocal do templo, como todos os canticos religiosos entre as nagdes

antigas e primitivas, extraiu a sua seiva da cangéo popular" (3).

Os 150 salmos sdo a "imensa partitura cantada" (4) de um povo em marcha e "um instrumento
para o canto cultual e o exercicio da piedade individual" (5). Até a sua destruicdo pelos
romanos no ano 70, "o templo de Jerusalém é o lugar por exceléncia do canto salmico
acompanhado de musica" (6). Os salmos, durante muito tempo considerados fruto da piedade
individual, séo hoje reconhecidos no seu enraizamento litlrgico, no templo e na sinagoga, com
diversos modos de execucdo (7) e participacdo cantada (8), em forma responsorial ou em
coros alternados. Instrumentos de corda, de sopro e de percussdo foram usados também nas
celebragdes cultuais do templo. H4 uma variedade litdrgica de instrumentos que nao pode ser

ignorada (9), juntamente com certa prudéncia em relacéo a certos instrumentos e modos de
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execucdo mais proximos das formas cultuais pagds limitrofes da Palestina (10). Ha

instrumentos mais aptos para as celebra¢6es cultuais e outros menos aptos.

2. NT: OS HINOS NA LITURGIA PRIMITIVA

As referéncias ao canto e a mdasica no Novo
Testamento, embora pouco numerosas, mostram que
0S primeiros cristdos cantavam, como cantaram Jesus
e os doze. E provavel que os judeo-cristios tenham
seguido "o costume sinagogal ou, pelo menos, 0
saltério rapidamente foi o objecto da sua meditacdo
cristol6gica” (11). As celebragdes seguem o modelo
hebraico no qual as comunidades foram criadas e

formadas (12), com cantico monaodico de ritmo livre. O

corte com o judaismo ndo podia ser tdo radical que
desse aos cristdos uma base musical e cultural nova. S&o Paulo

Com a didspora, 0s musicos impregnaram-se de meios

de expressdo das regiGes para onde iam, criando uma

musica que estaria na origem da mausica crista (13) oficial. Foi-se desenvolvendo nas
comunidades cristas "uma rica gestualidade vocal, inspirada na pratica comum, que permite
aos fiéis participar nas celebracdes: quer se trate de proclamar a palavra de Deus ou de dar
gracas, de aclamar, de fazer uma lamentacao, de suplicar, de meditar" (14) . Estamos perante
0 "oposto de uma musica em si relativamente ao rito e de um rito em si relativamente a vida.
A celebracao dos mistérios cristdos ndo € uma extrapolacdo da cultura ambiente” (15). Nas
diversas realidades culturais, nascem gestos vocais e usos diferenciados, que convergem num

acto de louvor e glorificagdo de Deus (16).

A partir dos elementos musicais conhecidos na Igreja primitiva, nota-se uma clara
preponderancia da musica vocal, da palavra e do ensino sobre a musica instrumental (17). Nas
assembleias do | século (comunidades modestas que se reuniam em modestas
casas/sinagogas), o salmo ja nao tem suporte de instrumentos, reservados "para o Templo

ainda de pé e para o Templo escatolégico” (18). A maneira de o cantar varia também (19) e
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perde-se a especializacdo musical. Se a ndo utilizagdo de instrumentos por parte dos primeiros
cristdos e do préprio gregoriano tem a ver com a influéncia da liturgia sinagogal, também nao
sera alheia a ruptura com o ambiente pagdo em que os instrumentos eram muito utilizados
em cultos idolatricos e espectaculos contrarios aos valores cristaos. No capitulo 14 da Primeira
Carta aos Corintios, sobre a hierarquia dos carismas em vista do bem comum, Sao Paulo apela

a caridade e pede clareza na linguagem:

"se ndo emitirem sons distintos, como reconhecer o que toca a flauta ou a
citara? E se a trombeta emitir um som confuso, quem se preparara para a
guerra? Assim também vos: se a vossa linguagem ndo se exprime em

palavras inteligiveis, como se ha-se compreender o que dizeis?" (20).

O dom das linguas, na diversidade dos carismas, existe para a edificacdo da unidade. Também
"0 canto cristdo deve dizer algo, sem se ficar pela simples emocéo espiritual” (21). A edificacdo
aparece também como exigéncia para o canto dos cristdos reunidos: "cada um de vés pode
cantar um cantico, proferir um ensinamento para a edificacdo"” (22). Paulo faz uma exigéncia
gue marcara a patristica: "Cantarei com o meu espirito, mas cantarei também com a minha
inteligéncia™ (23). N&do sabemos muito sobre o contexto destas palavras. Talvez houvesse na
comunidade canticos espontaneos, que o apostolo aceitava se fossem inteligiveis. Na Carta aos
Efésios, 0 autor incentiva os cristdos a darem gragas a Deus, por tudo, "com salmos, hinos e
canticos espirituais" (24) (a totalidade das manifestacbes de fé cantadas). No ambito dos
preceitos gerais da vida cristd, a Carta aos Colossenses pede, com expressao semelhante a Ef 5,
19: "entoem vossos coracdes salmos, hinos e canticos espirituais" (25). Estes dois textos

funcionam na histéria da mdsica litirgica como regra neotestamentéaria do canto.

O Apocalipse, o livro liturgico por exceléncia do Novo Testamento, € o que mais referéncias
musicais apresenta, com 0s seus instrumentos, hinos, pecas poéticas com ar de canticos,
doxologias. A musica vocal desempenha um lugar muito importante: na visdo do Cordeiro e
dos 144000 ouve-se uma voz "semelhante a um fragor de aguas e ao ribombo de um forte
trovao" (26. Os redimidos "cantavam um cantico novo diante do trono, dos quatro seres vivos
e dos ancidos. Ninguém podia aprender o cantico, excepto os 144000 que foram resgatados da

terra" (27).
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E clara a influéncia do canto dos redimidos sobre os Padres da Igreja, como Ambrésio de
Mildo, Agostinho e Gregoério de Nazianzo (28) e em textos do magistério do século XX. A
trombeta e a citara (29) aparecem nesse contexto da liturgia celeste: "prostraram-se diante do
Cordeiro, cada um com uma citara e tagas de ouro cheias de incenso, que sdo as oracdes dos
santos, cantando um céantico novo: Digno és Tu de receber o livro" (30). A harpa é um
instrumento popular e também littrgico. O seu siléncio é sinal de luto e de tristeza: "o canto
de harpistas e tocadores de trombeta em ti ndo mais se ouvira" (31). Para certos autores, 0s
seus elementos hinicos e aclamac6es inspirar-se-iam na "préatica contemporanea das Igrejas da
Asia" (32) . A liturgia celeste, mesmo no que diz respeito aos instrumentos, seria quase uma

transposicao da liturgia crista primitiva (33). Porém, as certezas ndo sdo muitas.

3. O CANTO NA LITURGIA PATRISTICA

De Jerusalém, o cristianismo espalha-se através da
cultura grega, cuja teoria musical "proporciona uma
base técnica sélida ao canto das comunidades cristas"
(34). A unido destas duas influéncias vai resultar no
canto bizantino (a oriente, em grego) e no gregoriano
(a ocidente, em latim). A liberdade de culto, concedida
pelo Edito de Mildo, em 313, reflecte-se no préprio
canto, pelo aparecimento de "novas formas litlrgico-
musicais e novas maneiras de estruturar o canto” (35),
difundidas por Santo Ambrésio (36). Contra a opinido

negativa de alguns autores, Santo Agostinho

reconhecia a utilidade ao canto, recordando sempre as

S. Agostinho

lagrimas vertidas na catedral de Mildo, gracas aos
canticos da assembleia, "nao pelos seus acentos mas
pelas palavras moduladas, pela sua justa expressao,
pela pureza da voz" (37). O canto € inevitavel na liturgia, na medida em que "cantar é préprio

de quem ama" (38).
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Para S. Basilio, no salmo, a melodia € uma espécie de mel que Deus juntou ao medicamento

(as suas palavras), para torna-lo mais facil de tomar (39).

Sdo Jodo Criséstomo observa que "os cantos sdo um grande atractivo para a nossa natureza, a
ponto de secarem as lagrimas e calarem o pranto dos meninos de peito" (40). O mesmo autor
refere que "Deus, vendo a indiferenca de grande nimero de homens, que ndo tém afeicdo
alguma a leitura das coisas espirituais e nao podem suportar o trabalho sério do espirito que
elas requerem, quis tornar-lhes este esforco mais agradavel e tirar-lhes, inclusive, a sensacao
de fadiga" (41).

Séo Basilio da-se conta que "dificilmente permanece o que se aprendeu de ma vontade; o que,
pelo contrario se recebeu com gosto e suavidade, dura com mais firmeza no nosso espirito”
(42). O gozo melddico e a forca da Palavra unem-se para fortalecer o crente e levantar o
homem caido. Esta agradavel prética do canto € promovida para neutralizar a influéncia da

musica paga.

Na sua catequese, os Padres utilizaram a capacidade de "impressdao da musica em beneficio da
Palavra de Deus e viram no salmo um lugar privilegiado para estruturar e enriquecer a fé do
povo" (43). Pretendem que as assembleias cristds cantem com alegria e sentido de comunhéo,
fomentando a ligacdo perfeita entre vida litirgica e comportamentos morais. O canto da
comunidade reunida, que imita e participa no louvor dos anjos, € simbolo da vida celeste:
"Essa nossa existéncia definitiva como contemplacdo dindmica de Deus, como festa e alegria
sempiternas, como comunhdo no amor, como louvor de todo um povo, como sacrificio
espiritual do templo escatoldgico, sera simbolizada preferentemente no canto comum" (44) da
assembleia, o coro primordial (45). O canto coral gera comunh&o e harmoniza as diferencas
sociais, récicas, etarias: "ndo ha escravo, nem livre, nem rico, nem pobre, nem principe, nem
subdito. Longe de nés essas desigualdades sociais: formamos todos um sé coro, todos

tomamos igualmente parte nos canticos sagrados e a terra imita o céu" (46).

Na mesma perspectiva, S&o Basilio ensina que "o canto do salmo restabelece a amizade, retine
0s gque estavam desavindos, converte em amigos 0s que mutuamente se hostilizavam. Quem
sera ainda capaz de considerar como inimigo aquele com quem elevou uma s voz para Deus?"

(47).
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No Pseudo-Dionisio encontramos também uma passagem de rara beleza: "os cantos pdem-nos
em sintonia, primeiro com 0 nosso eu mais profundo; depois entre n6s mesmos, 0S
participantes na assembleia litlrgica; e, desse modo, constituidos em coro Unico de homens
santificados, abrimo-nos aos mistérios sagrados" (48). O mesmo autor liga as imagens do coro
e do corpo: as vozes sdo muitas, mas a melodia € uma; os membros sdo diversos, mas o corpo
€ um sé. No "unissono dos cantos divinos, estamos em sintonia, ndo s6 com as realidades
divinas, mas também connosco proprios, de tal modo que ja ndo formamos senao um dnico e
homogéneo corpo de homens santos" (49) que acedem ao Mistério. O unissono das vozes
reflecte e gera a sintonia dos coragdes. Além disso, o canto colectivo tem uma eficacia pastoral

(50) que ndo devemaos ignorar.

O interesse musical da sociedade levou os pastores a reflectirem sobre a musica e a transmitir
a sua visdo critica sobre as implica¢cdes na liturgia e na vida espiritual quotidiana. Nao fazem
um discurso estético, abstracto e especulativo: na solicitude pastoral que lhes é propria,
corrigem desvios e déo orienta¢des. Denunciam o ritualismo, a falta de entusiasmo celebrativo
e outros problemas. Para que o louvor seja agradavel a Deus, ndo se pode juntar ao canto belo
a estridéncia de certos costumes (51). Com uma frontalidade que nos espanta, Sdo Basilio
pergunta: "Quantos fornicadores, quantos ladrBes estdo aqui presentes? Quantos, no seu
coracdo, escondem a fraude e a mentira?" (52). E conclui: "estes, parece que cantam, mas na
realidade ndo cantam" (53). O verdadeiro canto é o interior: o canto exterior € o seu rosto.
"Sem voz também é possivel cantar desde que, internamente, vibre o espirito. Cantamos, ndo
para os homens, mas para Deus que pode escutar 0s nossos coragdes e penetrar na intimidade

da nossa alma" (54).

Jodo Cris6stomo, comentando Ef. 5, 19, pergunta: "Que significa ' em vossos coracbes' ? Com
inteligéncia; ndo suceda que, enquanto a boca esta a dizer as palavras, a mente divague por
qualquer parte: para que a lingua seja escutada pela alma" (55). Compara a comunidade de
Corinto com a comunidade em que vive: "outrora reuniam-se para cantar os salmos em
comum: nds somos fiéis a este costume; sé que nessa altura todos tinham um s6 coracédo e
uma s6 alma, enquanto que hoje ha dissensdes e lutas por toda a parte, em vez daquela
perfeita harmonia e de uma s6 alma" (56). Os problemas nao se ficam por ai. Alguns "véem-se
num estado de continua agitacéo, dir-se-ia com acessos de loucura; pelo menos, pode dizer-se

gue mostram costumes improprios de um lugar sagrado (...) O vosso espirito esta preocupado
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com o que ouvis e vedes nos teatros e trazeis para os ritos da Igreja o que la se pratica; esta é a
origem desses gritos exagerados que nada significam... Sera que as vossas maos concorrem
para a vossa suplica, quando as agitais em todos os sentidos, sem descanso? A que proposito
vém esses gritos violentos, que bem podem mostrar a forca dos vossos pulmdes mas nada
significam? Ousais misturar as diversdes demoniacas com os hinos dos anjos que glorificam a

Deus?" (57).

Os Padres denunciam o poder sedutor da musica idolatrica e a imoralidade dos cantos pagaos.
Embora ndo sejam musicos e ndo se preocupem geralmente com a técnica musical, "por ser
uma actividade tdo fundamental aos cristdos reunidos em assembleia, parecia-lhes um dever
fundamental tornar clara aos olhos dos fiéis a riqueza espiritual e teol6gica" (58) dessa pratica.
E assim que a dissonancia da lugar ao acorde perfeito. Deus "ordenou o proprio universo por
medida e submeteu a dissonancia dos elementos a disciplina do acorde, para se fazer do
mundo inteiro uma harmonia" (59). A propria criacdo nos aparece ligada a musica. Deus criou
o0 homem e fez "entrar o seu sopro neste belo instrumento” (60), como o flautista sopra e da
vida a flauta, arrancando-lhe a fala. A harmonia da natureza e as vozes humanas, que

explicitam o louvor, concorrem para a sinfonia universal de glorificacéo a Deus.

Os padres sublinham "a funcdo ministerial da musica, do ritmo, da melodia e o primado do
texto e da palavra” (61). Dai deriva uma série de exigéncias, tanto para a assembleia, como
para 0s ministérios, como para a musica em si, na sua componente melddica, ritmica,
harménica, instrumental. Deve cantar-se com inteligéncia. Inspirado em Sao Paulo (62), Basilio
diz-nos: "a lingua cante e a mente trate de conhecer o sentido das palavras cantadas, para
cantares com o espirito e também com a tua mente" (63). O canto torna-se uma expressao de
uma comunidade orante. Dai certas exigéncias na composi¢do, conjugacdo e execu¢do do
canto na assembleia crista: auséncia de conotagdes profanas; exigéncia de simplicidade (64);
preponderancia da palavra e do canto interior sobre a melodia e a voz; prética existencial, ndo

mecanica, mas sentida.

Tanto no Ocidente como no Oriente, varios textos falam de um canto "intimamente
relacionado com a existéncia total dos crentes, com 0s seus ritmos vitais e inclusive com 0s
seus conflitos e problemas" (65). Embora muitos cristdos frequentassem os espectaculos e
teatros pagaos, contra a vontade dos pastores, recebendo uma influéncia prejudicial que se

repercutia na vida crista e na prépria liturgia, ndo se pede aos cristdos que abandonem o
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canto, mas que o acolham como eco existencial da Palavra. Jodo Crisdstomo convida os pais e
as maes a ensinarem os salmos aos filhos e a utiliza-los em casa (66). O canto como que
permite ruminar a Palavra, prolongando a celebracdo nas diferentes situagdes da vida,
tornando-se um "estimulo eficaz para o culto existencial do crente" (67). Os Padres fazem
recomendagdes aos cantores e insistem nas atitudes pessoais de atencdo e assimilacéo (68).
Salientam "com express6es musicais de grande beleza a existéncia como lugar primordial do
culto cristdo, assim como a necessaria conexdo entre
liturgia e vida" (69). Canto interior e canto exterior
exigem-se mutuamente. "A voz que se dirige aos
homens é o som; a voz que se dirige a Deus é a
piedade" (70). O canto interior deve acontecer ao
longo da celebracdo litdrgica e em toda vida; o canto
exterior € sua expressao e sera agradavel se for
coerente com uma existéncia de homens novos e
mulheres novas. Cantara bem aquele que cantar com
a voz, com o coracgdo, com a vida, com as obras (71).
Com grande finura psicolégica, o bispo de Hipona diz
ainda: "ndo podereis experimentar a verdade do que

cantais, se hdo comecardes a praticar o que cantais"

(72). A musica vocal é baluarte da verdadeira fé e
transfiguracdo do gozo humano em cantar e fazer S. Ambrosio de Milao

festa. "Toda a nossa vida cristd € sempre um dia de

festa e por esse motivo trabalhamos nos campos

cantando hinos e entoamos cantos de louvor ao Senhor enquanto navegamos" (73). E o

prolongamento existencial da assembleia que se cumprira na escatologia.

Tal como Ambrosio de Mildo, Gregorio de Nazianzo da-se conta que "sdo precisamente 0s
salmos cantados entusiasticamente por toda a assembleia que convertem as largas horas das
vigilias nocturnas em momentos de verdadeiro prazer espiritual” (74). Jodo Criséstomo deixa

um alerta para que a beleza seja proveitosa:

"ndo respondamos por mera formalidade, mas tomemos este verso para nos servirmos dele

como bastdo e ajuda. Cada verso dos salmos é suficiente para nos elevar a uma sabedoria

Meloteca 2009

O ‘ Pag.



As Fontes Biblico Patristicas da Musica Litargica

Antonio José Ferreira

eminente, reformar as nossas ideias e adquirir 0s maiores bens e, se meditamos atentamente
sobre cada uma das palavras que o compdem, recolheremos disso frutos mais abundantes”

(75).
Um simples verso é como que uma arca que nos oferece um tesouro fabuloso:

"Tomai as palavras deste salmo como outras tantas pérolas para as
conservar e medita-las cuidadosamente em vossas casas. Repeti-o aos
VOSS0S amigos e as vossas esposas e, se a tribulacdo se apoderar da vossa
alma, se sentis despertar em vés outro sentimento condenado pela razéo,

tende na vossa boca as palavras deste cantico divino" (76).

S. Atanasio fala do salmo como instrumento de
conversdo e de catarse espiritual: "a recitacdo
repetida do salmo opera uma estruturacdo profunda
do espirito do cantor, que contempla nas palavras dos
salmos reflectidos, como em espelho, os desejos e

sentimentos do seu espirito™ (77).

A vida musical-litargica dos primeiros séculos nao se
reduz evidentemente a cantar o que vinha da

tradigdo. As formas musicais e modos de execugao

desenvolvem-se contribuindo para "a vitalidade de
uma liturgia celebrada nas linguas comuns e nado S. Atanasio

reservada aos clérigos" (78). Nas comunidades cristas,

"a unidade ndo significa uniformidade. Numa

celebracdo bem integrada nos ritmos da existéncia e no tecido da experiéncia da comunidade”
(79), ressoam a Palavra de Deus e a resposta lirica da Igreja. Surgem pecas hinicas, servindo-se
de esquemas musicais comuns, por vezes a maneira de salmos veterotestamentarios e
canticos do Novo Testamento (80). O sentido dos salmos transfigura-se numa perspectiva

cristoldgica.

A partir dos exemplos escrituristicos, os Padres da Igreja fazem uma leitura espiritual, mas

acolhem também a dimensdo antropoldgica e psicologica do canto, a sua capacidade
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impressiva e expressiva (que marcam pensamento da Igreja sobre a musica litdrgica). "A
pratica litdrgica do canto insere-se numa visdo mistérica, sacramental, e os textos que falam

dela sé@o mais do género da mistagogia que do tratado" (81).

Em suma, o canto litargico é "béncdo do povo, louvor de Deus, celebracdo da assembleia,
harmonia universal, expressao de todos, profissao canora da fé, devocdo magnifica, alegria da

liberdade, grito de festa, explosdo de alegria™(82).

Antoénio José Ferreira
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