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AACCTTIIVVIIDDAADDEESS  FFOORRMMAATTIIVVAASS  

        

  

������������AAttrraavvééss  ddoo  sseegguuiinnttee  tteexxttoo,,  eexxpplloorree  uummaa  ffoorrmmaa  ddee  aassssoocciiaarr  aa  tteemmááttiiccaa  

oobbsseerrvvaaddaa  àà  ccoommppoonneennttee  mmuussiiccaall..  
  

MMMMMMMMeeeeeeeennnnnnnniiiiiiiinnnnnnnnoooooooossssssss        ddddddddeeeeeeee        ttttttttooooooooddddddddaaaaaaaassssssss        aaaaaaaassssssss        ccccccccoooooooorrrrrrrreeeeeeeessssssss        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

Era uma vez um menino branco, chamado Miguel, que vivia numa terra de meninos 
brancos e dizia:  

É bom ser branco 
porque é branco o açúcar, tão doce 
porque é branco o leite, tão saboroso 
porque é branca a neve, tão linda. 

 
 
Mas certo dia o menino partiu numa grande viagem e chegou a uma terra onde todos os 

meninos são amarelos.  
Arranjou uma amiga, chamada Flor de Lótus que, como todos os meninos amarelos, 

dizia:  
 

É bom ser amarelo 
porque é amarelo o sol 
e amarelo o girassol 

mais a areia amarela da praia. 
 

 
O menino branco meteu-se num barco para continuar a sua viagem e parou numa terra 

onde todos os meninos são pretos.  
Fez-se amigo de um pequeno caçador, chamado Lumumba que, com os outros meninos 

pretos, dizia:  
É bom ser preto 
como a noite 

preto como as azeitonas 
preto como as estradas que nos levam a toda a parte. 

 
O menino branco entrou depois num avião, que só parou numa terra onde todos os 

meninos são vermelhos. Escolheu, para brincar aos índios, um menino chamado Pena de Águia. 
E o menino vermelho dizia: 

 
É bom ser vermelho 
da cor das fogueiras 
da cor das cerejas 

e da cor do sangue bem encarnado. 
 

O menino branco foi correndo mundo até uma terra onde todos os meninos são 
castanhos. Aí fazia corridas de camelo com um menino chamado Ali-Bábá, que dizia:  
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CCff..  hhttttpp::////cclliieenntteess..nneettvviissaaoo..pptt//mmuussiiccaaccoorr//  

        

  

������������CCoomm  bbaassee  nnooss  ssoonnss  qquuee  eessccuuttaarr,,  ccoonnssttrruuaa  uumm  ffiioo  ccoonndduuttoorr  ppaarraa  uummaa  hhiissttóórriiaa  

qquuee  ppooddeerriiaa  sseerr  ccrriiaaddaa  ppoosstteerriioorrmmeennttee  eemm  ccoonnjjuunnttoo  ccoomm  aass  ccrriiaannççaass..  
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________________________________________________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________  

  

  
  

 
Quando o menino voltou à sua terra de meninos brancos, dizia:   

 
É bom ser branco como o açúcar 

amarelo como o sol 
preto como as estradas 

vermelho como as fogueiras 
castanho da cor do chocolate. 

 
Enquanto, na escola, os meninos brancos pintavam em folhas brancas desenhos de 

meninos brancos, ele fazia grandes rodas com meninos sorridentes de todas as cores.  
 

Luísa Ducla Soares 
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������������CCoommpplleettee  aa  sseegguuiinnttee  lleennggaalleennggaa..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

������������CCoommpplleettee  ooss  sseegguuiinntteess  eexxcceerrttooss  ccoomm  rriimmaass  qquuee  ppooddeerriiaamm  eessttaarr  pprreesseenntteess  eemm  

ddiivveerrssooss  ppooeemmaass  iinnffaannttiiss,,  qquuaannddoo  ssee  pprreetteennddee  qquuee  aa  ccrriiaannççaa  eexxpplloorree  aa  eennttooaaççããoo  ee  

aa  ddiiccççããoo  ddeessttee  ttiippoo  ddee  ccoonntteeúúddoo..    

        

GGaattiinnhhaa  nnããoo  rriimmaa  ccoomm  ccaaddeellaa..  

PPaarraa  rriimmaarr  ccoomm  ccaaddeellaa  

PPrrooccuurroo  uummaa  __________________  

OOuu  uummaa  __________________________  

OOuu  uummaa  __________________________  

OOuu  uummaa  __________________________  

OOuu  uummaa  __________________________  

OOuu  uummaa  __________________________  ..  

  
EEssttaavvaa  ttrriissttee  oo  dduueennddee  
PPoorrqquuee  ssee  sseennttiiaa  __________________________  ..  
  
EEssttaavvaa  ccoonntteennttee  oo  ggaarroottoo  
PPoorr  jjooggaarr  ccoomm  oo  __________________________  ..  
  
AA  ccoottoovviiaa  ppuuxxaavvaa  oo  ffiioozziinnhhoo  
PPaarraa  ppôôrr  nnoo  sseeuu  __________________________  ..  
  
AA  cchhaammaa  qquueeiimmoouu  aa  tteeiiaa  
EE  oo  jjaannttaarr  ddaa  __________________________  ..  

  
OO  ggrriilloo  ddoo  mmeeuu  jjaarrddiimm……  
OO  sseeuu  ccaannttoo  nnããoo  tteemm  __________________________  ..  
  
BBoorrbboolleettaa  __________________________  
TTrraazz  aalleeggrriiaa  ccoomm  eellaa..  
  
BBoorrbboolleettaa  nneeggrraa,,  ccoorr  ddee______________________,,  
TTrraazz  ccoonnssiiggoo  aa  ssoolliiddããoo..  
  
OO  ppaappaaggaaiioo  ppeerrddeeuu  aa__________________________  
DDeeppooiiss  ddoo  ttoommbboo  qquuee  ddeeuu  nnaa  ssaallaa..  
  
LLuuzziinnhhaa  bbrriillhhaannddoo  nnaa  nnooiittee  sseemm  ffiimm  
TTrraazz  aalleeggrriiaa  ppaarraa  ppeerrttoo  ddee  __________________  ..  
  
CCaallaa--ttee,,  vveennttoo,,  qquuee  ssoopprraass  lláá  ffoorraa,,  
PPoorrqquuee  aaoo  tteeuu  ssoomm  oo  mmeenniinnoo  __  ____________  ..  
  
OO  bbaallããoo  aazzuull  __________________________  
EE  ppaarraa  oo  SSooll  rruummoouu..  
  
SSeennhhoorr  gguuaarrddaa,,  sseennhhoorr  gguuaarrddaa!!  
TTeemm  uummaa  bboonniittaa  __________________________!!  

  

AAAAAAAA        cccccccchhhhhhhhoooooooovvvvvvvveeeeeeeerrrrrrrr        eeeeeeee        aaaaaaaa        nnnnnnnneeeeeeeevvvvvvvvaaaaaaaarrrrrrrr,,,,,,,,        

EEEEEEEE        aaaaaaaa        rrrrrrrraaaaaaaappppppppoooooooossssssssaaaaaaaa        nnnnnnnnoooooooo        tttttttteeeeeeeeaaaaaaaarrrrrrrr        

AAAAAAAA        ffffffffaaaaaaaazzzzzzzzeeeeeeeerrrrrrrr        aaaaaaaassssssss        ccccccccaaaaaaaammmmmmmmiiiiiiiissssssssiiiiiiiinnnnnnnnhhhhhhhhaaaaaaaassssssss        

PPPPPPPP’’’’’’’’rrrrrrrraaaaaaaa        aaaaaaaammmmmmmmaaaaaaaannnnnnnnhhhhhhhhãããããããã        sssssssseeeeeeee        iiiiiiii rrrrrrrr        ccccccccaaaaaaaassssssssaaaaaaaarrrrrrrr........        
        

AAAAAAAA        cccccccchhhhhhhhoooooooovvvvvvvveeeeeeeerrrrrrrr        eeeeeeee        aaaaaaaa        nnnnnnnneeeeeeeevvvvvvvvaaaaaaaarrrrrrrr,,,,,,,,        

EEEEEEEE        aaaaaaaa        rrrrrrrraaaaaaaappppppppoooooooossssssssaaaaaaaa        nnnnnnnnoooooooo        qqqqqqqquuuuuuuuiiiiiiiinnnnnnnnttttttttaaaaaaaallllllll        

AAAAAAAA        aaaaaaaappppppppaaaaaaaannnnnnnnhhhhhhhhaaaaaaaarrrrrrrr        aaaaaaaassssssss        llllllllaaaaaaaarrrrrrrraaaaaaaannnnnnnnjjjjjjjjaaaaaaaassssssss        

PPPPPPPPaaaaaaaarrrrrrrraaaaaaaa        oooooooo        ddddddddiiiiiiiiaaaaaaaa        ddddddddeeeeeeee        NNNNNNNNaaaaaaaattttttttaaaaaaaallllllll........            

  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________  
 

 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________  
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OO  rreeii  mmaannddããoo  qquueerriiaa  mmaannddaarr  

AAttéé  nnoo  __________________________!!  

        

        

        

TTEEXXTTOOSS  PPAARRAA  IINNTTEERRTTEEXXTTUUAALLIIDDAADDEE  

  
  

TTEEXXTTOO  PPOOÉÉTTIICCOO  

  
 

  
OO  RRaattiinnhhoo  MMuussiiccaall  

    

MMeeuu  qquuaarrttoo  éé  uumm  vviioolliinnoo,,  

aa  mmiinnhhaa  rruuaa  uumm  ppiiaannoo  

jjuunnttoo  aaoo  llaarrggoo  ddoo  ttaammbboorr  

éé  qquuee  eeuu  mmoorroo  ttooddoo  oo  aannoo..  

MMiinnhhaa  eessccaaddaa  éé  uummaa  hhaarrppaa,,   

nnooss  pprraattooss  ddaa  bbaatteerriiaa  

vvoouu  sseemmpprree  mmaattaarr  aa  ffoommee,,  

sseejjaa  nnooiittee  oouu  sseejjaa  ddiiaa..  

PPaarraa  aannddaarr  ddee  ccaarrrroosssseell  

eeuu  ppoonnhhoo  uumm  ddiissccoo  aa  ggiirraarr..   

BBaattoo--llhhee  ccoomm  aa  bbaattuuttaa  

ssee  uumm  ggaattoo  mmee  vveemm  ccaaççaarr..  

PPaarraa  nnaammoorraarr  aass  rraattiinnhhaass  

ccaannttoo  lliinnddooss  mmaaddrriiggaaiiss  

ee  eemm  vveezz  ddee  nnoottaass  ddee  bbaannccoo  

uussoo  nnoottaass  mmuussiiccaaiiss..  

LLuuííssaa  DDuuccllaa  SSooaarreess,,  AA  GGaattaa  TTaarreeccaa  ee  OOuuttrrooss  PPooeemmaass  LLeevvaaddooss  ddaa  BBrreeccaa,,  EEddiittoorriiaall  TTeeoorreemmaa  

  

        

LLEENNGGAALLEENNGGAA  

  

JJooããoo……  

TTiirraa  oo  ggaabbããoo  

VVeemm  oo  SSuuããoo  

DDooss  llaaddooss  ddoo  SSiiããoo   

AAii  nnããoo……  

Cf. Maria Alzira Cabral, Guia de Leitura – Histórias a rimar para ler e brincar, Texto Editores. 
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NNoo  aavviiããoo,,  oo  cchhããoo  éé  uummaa  iilluussããoo  

PPoorr  ddiissttrraaccççããoo  

VVããoo  ttooddooss  pprróó  JJaappããoo..  

  

  

CCoomm  oo  ppiiããoo  

JJooggaa  nnaa  mmããoo  

DDeeiittaa  nnoo  ccaallddeeiirrããoo  

SSeennããoo,,   

VVeemm  uumm  lloobbããoo  

EE  ppaaggaass  uumm  ttoossttããoo  

PPrróó  SSããoo  JJooããoo  

TTee  ddaarr  uumm  bboorrrreeggããoo..  

  

EE  pprraa  CCaannttããoo  

OOnnddee  oo  BBaarrããoo  

AAssssoopprraa  uumm  ffuurraaccããoo,,  

JJooããoo……  

NNããoo  ddeeiixxeess,,  nnããoo  

OOllhhaa  aa  nnaavveeggaaççããoo  

EE  ppooiiss,,  eennttããoo,,  

VVaaii  ttuuddoo  pprróó  ppoorrããoo..    

 

  

        

OOUUTTRROO  TTIIPPOO  DDEE  TTEEXXTTOOSS  DDEE  TTEEMMÁÁTTIICCAA  MMUUSSIICCAALL  

  

  
 GONZALEZ, Maria Teresa Maia – Dedos com Música. 

Lisboa: Livros Horizonte, 1998 

 

 

 SOARES, Maria Isabel de Mendonça (trad.)- O Flautista de 

Hamelin. Lisboa: Editorial Verbo, 1999 

 

 

 

 

Vitorino, Cantigas de Encantar pelos porquinhos e o 
lobo mau. Lisboa: Lisboa Editora, 2000 
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 SANUY, Montse ; MONREAL, Violeta – Mozart e a Flauta Mágica. Sintra: Girassol 

Edições. 
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http://alfarrabio.di.uminho.pt/ 
http://www.contandohistoria.com/menuhistoria2.htm 
http://www.casadaleitura.org/ 
http://www.dobrasdaleitura.com/index.html 
http://www.graudez.com.br/litinf/ 
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http://www.ecolenet.nl/tellme/poesia/ 
http://www.revista.agulha.nom.br/infan.html 
http://alfarrabio.di.uminho.pt/vercial/infantil/poesia.htm 
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http://lengalengas.wordpress.com/ 
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http://nonio.eses.pt/fabulas/ 
http://alfarrabio.di.uminho.pt/vercial/infantil/esopo.html 
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www.umnovoencontromusical.com/infantil.htm 
http://br.geocities.com/mi80turmabalao 
http://letras.terra.com.br/temas-infantis 
http://minerva.uevora.pt/itic/ei00_01/tgrupo/15920/cancoes.htm (só letras) 
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http://pequenosdetectives.blog.com/ 
http://sol.sapo.pt/blogs/anatarouca 
http://alcameh.blogspot.com/ 
http://jardimdascores.blogspot.com/ 
sol.sapo.pt/blogs/anatarouca/default.aspx 

  

  


